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 م  اـس  ـب  
ه  اݗ ح  ـلݗ لل    ن  اـم  ـر َّ

حـلݗ  م   ــی ـ ر َّ

م  ل  ٱَّ  ب   ا دُ ل ل   حَّ م  ـ ع ل  ݗ ه  رَّ ل ݗ ینَّ وَّ ا  ـ الَّ ل ݗ وةُ وَّ ا  ـ لص َّ ݩݩݩݩݩݩ  ل  ـامُ عَّ لس َّ ݧ ݧ   ـخَّ   ر   ـی   ـی خَّ ݧ
 ه    ـق   ـل 

ی ا  ب 
اس  ل  ݗ اَّ ݧ  ل  ـدٍ وَّ عَّ  ــم َّ  ــحَّ  ـم  مُ  ـق  ه  ݩݩݩݩݩݧ  ه  ا  ـ ت  ـ ـی  ـل  بَّ  ـی اَّ

اه  ݗ نَّ ا  ـی  ـ ب  ــی    ــلط َّ ݗ ی  ـلط    نَّ  ـر 
 

 

 

ه ؟ص؟ : سولُ رَّ  قالَّ   الل  
ه  ... وَّ ـیا مُعاذُ عَّ  تابَّ الل   مهُم ک  لاةَّ  ل   کَّ الص َّ م   ـرُ هَّ کثَّ کُن اَّ  لیَّ
ها رَّ  ن َّ ا  سل  فَّ عدَّ ا أسُ الا  دم  بَّ ال  قرار  ب  ل   الا  مُ المُعَّ  فیه 

م َّ بُث َّ ... ثُ  مینَّ ین 
کرمپیامبر وصيت   : يمن  یسوبهجبل هنگام فرستادن او  بنمعاذ ه  ب  ؟ص؟ا

نماز  که  چرا ؛نماز باشد  بيشتر همتت  و  ...بياموز   نهاآ ه  برا    قرآن  ،ای معاذ

  را   آموزگان  سپس...  ستجزاروز بهپس از اعتراف  اساس و پايه اسلام  

کنده ميانشان در    ...کن  پرا

  (25ص ، 1ج ، العقولتحف) 
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 شگفتار یپ
  ـهُ >   

یوَّ ال َّ  ف   ـعَّ  ـبَّ   ذ 
یی   ـم   اُ ال  ی  ثَّ سُولًا م   ـ ام    ـه   ـی   ـلَّ  ـو عَّ  ـلُ  ـت   ـم  یَّ  ـهُ  ـن   ـنَّ رَّ یُ  ـات  ی  ء  ك   ـه  وَّ م    ـیه   ـ زَّ

یُ  ک   ـهُ  ـمُ ـل    ـعَّ  ـوَّ ةَّ ابَّ وَّ ت   ـمُ ال  مَّ ک  ح   1< ال 
در سه امر خلاصه کرده که یکی  را  اسلام؟ص  امبر یپخداوند هدف بعثت 

عنی  ی  گر ی دجنبۀ مقدماتی دارد و آن تلاوت آیات الهی است و دو قسمت  
کتاب و حکمت دو هدف بزرگ نهایی را    تهذیب و تزکیه نفوس  و تعلیم 

   2دهد. تشکیل می
  این   است به  شفاهی و شنیداری بوده   صورت به آموزش قرآن در صدر اسلام  

پیامبر    صورت شخص  از  را  قرآن  قرائت  نخست  اسلام که                 ؟ص گرامی 
حافظ  دشنیدن می به  تکرار  با  می  ۀو  که  خود  بودند  موظف  و    در سپردند 
  به دان و این   ؛مقداری از آن را بخوانند   ، های خودنماز   های اول و دوم رکعت

و معیار درستی و نادرستی  اساسی و کتاب زندگی  ، قانون جهت بود که قرآن 
رفتار  و  و احکام  آیۀ    است بوده    مسلمانان  اندیشه  بر اساس  اق  و  ءُوا   ـ>فَّ ا  م  رَّ

ار   ـقُ  ـنَّ ال   ــرَّ م   ـس َّ  ـیَّ  ـتَّ  <ء    ت ی وتربم یکه برای تعلموظف بودند  تمامی مسلمانان    3  ن 
 

از خودشیان بر انگیخت تا آیات   پیامبری  ،ها»او کسیی اسیت که در میان درس نخوانده، 2جمعه:  . 1
کیزه کند و و فسیییییاد  ا   انحراف و   کفر و   آنها را از هرگونه شیییییر  و را بر آنها بخواند و    کتاب )قرآن( و    ا
        بیاموزد«.ت( را به آنهان  حکمت )س  

 . 107، ص 24. تفسیر نمونه، ج 2
  س آنچه برای شما ممکن و آسان است از قرآن بخوانید  . 3
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به   آن  رساندن  و  حفظ  همچنین  و  اسلام  دین  فروع  و  اصول  بر  گاهی  آ و 
باط و به فرامین آن  تبا قرآن در ار  صورت روزانه و مستمر  آینده، به   یهانسل 

 .  ایبند باشند
می روایت می اعلامه مجلسی   ل َّ کند که گفته است:  ز ابی عبدالرحمان س 

می  آموزش(  مقام  در  )قرائت  اِقراء  ما  بر  را  قرآن  که  از  کسی  ما  برای  کرد، 
که آنان از رسول خدا کرد  آیه را فرام    ؟صصحابه روایت  و به    گرفتندیده 

گرفتن ده آیۀ دیگر نم از    مگر آنگاه که دربارۀ ده آیۀ نخست  پرداختندی فرا
گاهی کسب می    1  .کردندلحاظ علم و عمل، آ

کرم   ، کریم   حفظ قرآن  آشنایی با قرائت و   در کنار  به افرادی که    ؟صپیامبر ا
که قرآن را  می  دستور   نددانستخواندن و نوشتن را می تا قرآن  بنویسند  داد 

کنار قرآن محفوظ در سینه  ۀ شتوان  )نوشته شده(  مکتوب ها باشد و در 
را آغاز کردند تا همه مسلمانان با خواندن و نوشتن   یسوادآموز نهضت    ، آن

  .آشنا شود
از افرادی که سواد خواندن و نوشتن   در تارخ آمده است که پیامبر اکرم؟ص

  و 2ا خواندن و نوشتن را به مردم مدینه آموزش دهندخواست تمیرا داشتند  
خواست که با آموزش خواندن بودن می  باسوادکه  جنگاز اسرایهمچنین  

  3سازند.  ی خود راآزاد مقدمات و نوشتن به ده کود  مسلمان،

 
ناــــــــــحَّ   .106، ص92ج ،  بحارالانوار مجلسییییی،   .1 ثَّ ئُناــــــــــقــــــــــیُ   كانَّ  نــــــــــمَّ  د َّ ــ َّ النَّ ــــــــــم   ر    مــــــــــهُ ــــــــــن َّ اَّ   ة  بَّ حاــــــــــصــ

أخُ   كانُوا س نــــم   ذونَّ ــــیَّ ه   ــــرَّ شرَّ آیاتٍ ؟ص؟ ول  الل   لا  ،عَّ أخُ   فَّ ت     یف   ذونَّ ــــیَّ ر  حَّ شر  الآخَّ عالعَّ مــــى یَّ ه  م  ــــه   یوا ما فــــلَّ نَّ ــــذ 
   .ل  ـمَّ ـعَّ ـلم  وَّ الـالع  
یخ قرآن، ،اللهعبدابی زنجانی،. 2  . 3و سجستانی، المصاحف، ص   49ص تار
یخ قرآن،اللهعبد ابی زنجانی،.  3  . 34ص  ، تار
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نشانه باتوجه نبود  و  عرب  خط  بودن  ابتدایی  تشخیص    ییهابه  برای 
  ، امکان اشتباه در تلفظ صحیح کلمات عراب کلماتاِ   حروف متشابه و 

آیات غبه   ؛ و  برای  امیرمؤمنان   هایرعربویژه  امر  این  و  داشت  وجود 
علی  عرب    ؟عهما؟طالب ابی   بن   حضرت  ادبیات  تادان   داشت  آن  بر  را 
( را  ایه  حو گردان آن حضرت برای ضبط تلفظ صحیح  )نَّ گذاری کند و شا

سپس     ،پرداختندکریم  گذاری قرآن  علامتکلمات و آیات، نخست به  
را    دان  مخارج حروف تلفظ  )تجوید(  گذاری   ایه   صحیح حروفبرای 

به قرائت    نیازی  و   آموزش و صحت قرائت را بر طرف کنندمشکل  تا    کردند
قرآن انتهای  تا  آموزش  ابتدا  این    نباشد  برای  آامر  و  تا    شنایی باعث شد 

 به فراموشی سپرده شود.  ، با معارف قرآن آموزش قرآن زمانهم
با عنوان    از معارف قرآن  کوتاه فراز  هدف ما در این نوشته انتخاب چهل  

  ارجمند با انتخاب و آموزش آنها معلمین    هایی از قرآن کریم است تادرس
  با ترجمه و مفاهیم بعضی از آیات آشنا را    آموزانقرآن ،  در ابتدای هر جلسه 

که  و    سازند گفته شود  آنها  قرآن  به  قرائت  و  آموزش  از  با  هدف  آشنایی 
 دستورات الهی و عمل به آنهاست.

 چند نکته 
اول   .1 فراز  قرآن و نحوۀ    به استثنای چهار  با  با لزوم آشنایی  رابطه  که در 

که  فرازهای دیگر با معلمین قرآن است ترتیب انتخاب   ،قرائت قرآن است 
 باشد. آموزش با توجه فرهنگ و نیاز معرفتی منطقۀ محل  باید 
یک    .2 هر  فراز برای  ارائه شده  از  توضیح مختصری  انتخاب شده  های 

های تفسیر و با در نظر گرفتن  است، معلمین ارجمند با استفاده از کتاب
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قرآن دان   را سادهآموزان میسطح  بیشتر  توانند مطالب  توضیح  به  یا  تر 
 بپردازند.آنها 
وقت . حد3 کثر  درس  ا با  آشنایی  برای  قرآنکلاس  از  دقیقه    ،هایی   نج 

با قرآن   آیه  قرائت و تکرار  آیه و ترجمۀ آن روی تابلو و  که با نوشتن  است 
  خواهیم تا آن آیات را به ذهن خود بسپارند.می ، از آنها آموزان

  «حفظ   ۀمسییییییابقی »  عنوانبیه  تواننید حفظ آن آییات ران ارجمنید میامعلمی .  4
  ای برگزار و به نفراتی که آیات را حفظدر  ایان دوره، مسییابقهکنند و  اعلام  
کمییک بییه حفظ، بعیید از    کننییدجوایزی اهییدا    ،انییدکرده و برای تشیییییویم و 

  کننید. چنید بیار آن را تکرار   نیدخواهبآموزان ترجمیه و بییان پییام آییه، از قرآن
تکرار  از حفظ  چنید بیار    نیدخواهاز آنهیا بو   کرده یا را از تیابلو    سیییییپس آییه
آموزان پرسییید تا از  آیه درس قبل را از قرآن  ،توان هر روز . همچنین میکنند

 حفظ بخوانند و ترجمه کنند.
  بیت القرآن   «ن الکریم رآالق»و مفاهیم    مهرجتاز آموزش    ،لغات   ۀترجم  .5
ه  نمونه انتخاب گردیداز تفسیر   ، قم و ترجمه و تفسیر آیات  ؟ع؟علیامام
قرآن آموزان  از تفسیر برای بعضی مطالباز که بعضی استبدیهی  است؛

را براساس  مطالبآنکهاستقرآن معلمینبر رو ینااز   ؛بودسنگین خواهد
تر و قابل در  کنند یا تنها به قرائت  ساده  ، فهم و در  قرآن آموزان خود
کتفا نمایند  . و ترجمه آیات ا
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 لزوم یادگیری و قرائت قرآن کریم  -1
اق   > ءُوا  ـفَّ ار   ـقُ  ـنَّ ال   ـرَّ م   ـس َّ  ـیَّ  ـا تَّ م  رَّ  1  < ن  ء 

 پذیر است از قرآن بخوانید پس آنچه برای شما آسان و امکان
کرم  کلام خداوند رحمان، سند نبوت و معجزۀ  ایدار پیامبر ا ،  میقرآن کر 

ابن عبدالله  اندیشه و  ؟صحضرت محمد   و معیار درستی و نادرستی 
   و رفتارهاست.احکام 
کر  بر تمامی  ،  م یقرآن  و  زندگی مسلمانان است  کتاب  و  قانون اساسی 

گاهی بر اصول و فروع    تیوتربم یمسلمانان واجب است که برای تعل و آ
صورت آینده، به   ی هادین اسلام و همچنین حفظ و رساندن آن به نسل 

رو  ازاین   ؛باط و به فرامین آن  ایبند باشندتروزانه و مستمر با قرآن در ار
 ؛ خوانندقرآن ب  ، استممکن و آسان هر قدر   :نداخواستههمهخداوند از 

 یی پیدا کنند.آشنادین  و فروع و اصول تا به معارف قرآن 
در احادیث اسلامی نیز برای آموزش و قرائت قرآن کریم، بسیار سفارش  

کرم امبر ی. پشده است یر  :  دیفرمایم   ؟صا . خَّ ه  مَّ ل َّ رآنَّ وَّ عَّ مَّ الق  ل َّ عَّ ن تَّ م مَّ   2ک 
 «،  بهترین شما کسی است که قرآن را بیاموزد و آموزش دهد»
 

 
ل:   1 م  مز  اق  >  .20.  ءُواـفَّ : پس؛  رَّ ءُواـق  ݗ  ا<= فَّ امکان  :<رَّ  ـس َّ ـیَّ ـتَّ >  ،آنچه:  <ا>م    ،: بخوانیدرَّ و   ،پذیر استآسان 
ار  ـقُ ـال  > ،از :<نَّ ـم  >  )قرآن(.  تاب آسمانی مسلمانانک :<ن  ء 
درخشیییان     یهاچهرهاز    ق(   1320) م میرزا حسیییین نوری«». 235، ص4نوری، مسیییتدر  الوسیییائل، ج .2

ه اطهیارردر بیاره  مسیییییائیل و    ییثو احیادکتیاب  حیاوی رواییات    ؛علمیای شییییییعیه در قرن چهیاردهم ائمیِ
 .احکام شرعی است
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 شمرده و با دقت خواندن قرآن -2
قُر   ل  ال   

ت  ا>وَّ رَّ ت ء  ر  ݫ  نَّ تَّ ݫ ݫ  1 <الً  ـی ـݫ
 بخوان تأمل   و  بادقت شمرده و  و قرآن را 

و در ؛  در لغییت بییه معنییای »منظم بودن و مرتییب بودن« اسییییییت  »ترتیییل«
منظم و شییییمرده که  صییییورتبهاصییییطلاا قرائت: »خواندن قرآن اسییییت  

ر در معانی آیات«.  حروف و کلمات صحیح ادا شوند، همراه با تدب 

رتیل   ݗَّ »ا نقل گردیده است:    ؟ع؟ معنای ترتیل، از حضرت علی  بادررابطه لت َّ
قوفِ   الو  روفِ«.حِفظ   الح  یان   بَّ برای    ، ترتیل   2وَّ مناسب  محل  انتخاب 

 وقف کردن و تلفظ صحیح حروف است. 
 3 خوانیم:در تفسیر »ترتیل« می  ؟ع؟در حدیث دیگری از امام صادق

  )شمرده و با دقت(   »قرآن را سریع و تند نباید خواند، بلکه باید با ترتیل 
گذری که در آن سخنی از دوزخ است،  ای میخوانده شود، هرگاه از آیه

 بری«.ایستی و از آت  دوزخ به خدا  ناه می می
شده  روایات  در   کید  را  تأ قرآن  آیات  نباید  که  الفاظی    عنوانبه است 

که این پیام   کرد بلکه باید توجه داشت  خالی از محتوا و پیام، تلاوت 
 4. به محتوای آن است  دنیبخشتحقم لهی است و هدف، اِ 

 
ل  > <: و،>وَّ  .4 :. مزمیل1  

تـ  ــمر ه ورَّ قُر  > ،بـا تـأنی <: )فعـل امر( مـــ اال  ت> <: قرآن،نَّ ء  ر  ݫ  تَّ ݫ ݫ ی  : بـا تـأنی و بـه<ال ـًــــــــــیݫ تـدر
 .نخواند
 . 45 ، ص 1 ، ج. تفسیر صافی2
 (.5)باب فی کم یقرأ القرآن و یختم، ا  618، ص 2 ، ج . اصول کافی 3
 .172-170 ، ص  25  ج  ،نهو . تفسیر نم4
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 ستعاذه شروع قرآن با ا   -3

ج> ر َّ ان  ال  ط  ی 
ش َّ نَّ ال  ه  م  الل   ذ  ب  ع  تَّ اس  انَّ فَّ ء  قُر 

تَّ ال 
 
أ رَّ ا قَّ ذ  ا      1  >یم   ـ فَّ

 پناه ببر از شرّ شیطان رانده شده به خداوندخوانی، که قرآن می هنگامی
 شود.  ستعاذه آغاز قرآن بر اساس دستور خداوند باید با اِ  قرائت

معنای  ناه   به  لغت  در  در   تیاس  ردنیب ناه و   ن یتیواسیخ »اِستعاذه«  و 
جیم« اس یطانِ الر َّ عوذ  بِالِله مِنَّ الش َّ  ت.اصطلاا قرائت گفتن »اَّ

جیم« نیست، بلکه   یطانِ الر َّ البته منظور تنها ذکر جملۀ »اَّعوذ  بِالِله مِنَّ الش َّ
کنیم و هنگام   را به حالتی درونی تبدیل  ، و فکر  را به فکر باید این ذکر 

اینکه وسوسه از  آیه  هر  کلام    ، های شیطانیخواندن  و  ما  حجاب میان 
 2  .به خدا  ناه بریم بخ  خداوند متعال شودحیات
آشکار بودن چهره    :چیز لازم استدو  برای شناخت حقایم    یطورکلبه

و   دید   دارابودن حم  کمال    ؛و در   وسیله  در  کریم  قرآن  بی شک چهره 
ممکن  روشنی   اما  و  است؛  شیطان  کمک    صفتانطانیشاست  با 
بین    ، هواوهوس از  را  انسان  در  ببرند؛ چنان قدرت شناخت  حدیثی  که 

گر شیمی ا   ، دندخیرچنمی  آدم   ی فرزندانهادر اطراف دل   اطینخوانیم 
می باطن  آنها  و  ملکوت  دلیل    بنگرند.  را   هاآسمان توانستند  همین  به 

  .نخستین شرط برای رهروان راه حم تهذیب نفس و تقواست

 
ا<:  .  98. نحیل:  1 ذ  ا  <: خوانـدی، >هنگـای پس  >فـَّ تَّ

 
أ رَّ <:  كـه، >قَّ ذ  عـ  تَّ ــ  اســـ <: قرآن، >فـَّ انَّ ء  قُر  پنـاه بر،، پس  ال 

  :> ه  الل   جبه >ب  ر َّ <: میطان، ابلیس، >ال  ان  ط  ی 
ش َّ ل  <: از، >اݗَّ نَّ  رانده شده.>: یم   ـ خداوند، >م 

 . 399ص، 11ج، نمونه  ر یتفس ،یراز یش مکارم. 2



 از قرآن کریم  هاییهای درسگانهچهل           

10 
 

 الله سم  ب  شروع قرآن با  -4

  ـق  اݗ   <
 
أ اس   رَّ كَّ  ـب  ب     م  رَّ

ی خَّ  ـال َّ  1  >قَّ  ـلَّ  ـذ 

 آفرید  (را نام پرودگارت که )جهانبخوان به

وحی فرمود، دستور   ؟صخداوند بزرگ در نخستین آیاتی که بر پیامبرش
در آغاز شییییروع تبلیلا اسییییلام، این وظیفه خطیر را با نام خدا  دهد کهمی

  ـق  اݗ   <شروع نماید 
 
أ اس   رَّ كَّ  ـب  ب     م  رَّ

ی خَّ  ـال َّ  .ق< ـلَّ  ـذ 

، هم به معنی »اِ  »بِسمِ الله«گفتن  ستن« به نام  در آغاز هر کار ستعانت ج 
« و این دو یعنی »استعانت« و  ا  خدا کردن به نام او ست و هم »شروع 

کنم و هم از  »شروع« لازم و ملزوم یکدیگرند، یعنی هم با نام او شروع می 
 2طلبم.ذات  اک  استمداد می 

  در مواردی خاص  ، »بِسمِ الله«گفتن  های عام، نسبت بهعلاوه بر توصیه 
و  نیز  خواب  برای  بستر  به  رفتن  نوشتن،  غذا،  خوردن  اوقات  مانند   ،

کید بیشتری ، تأ   »بِسمِ الله« گفتن  رو  شده است، از این   برخاستن از بستر
برای مسلمانان به صورت شعار و نشانه دین اسلام درآمده است و بلند  

 . شودهای ایمان شمرده می گفتن آن، از نشانه 
 

 
 ـق  اݗ  <  ،1علم:    .  1

 
أ كَّ   >  نام،  <:م  س  ݗ  ا   <: به، >ب  >  <: )فعل امر( بخوان،رَّ ب   و گارت،رَّ یـل َّ ݗَّ ا  >  <: پر  كه،کسى  <:ذ 

قَّ > لَّ ید.>خَّ  : آفر
 .15  ، ص1  ، ج. تفسیر نمونه2
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 راه خوشبختی  ن،قرآ -5
مُ < 1  ـوَّ ت  ى ه   َّ  اَّ ق 

ل َّ ی ل  ه  د  ا ٱل  قُ ر  ء  انَّ  یَّ  >ا  ن َّ ه  ذَّ
کندهاست، هدایت میاستوارترین راه که یراهاین قرآن، به   

که مستقیم رین  تبرجا   ا  ترین و صاف   و   تریناین قرآن مردم را به آیینی 
 .کندهاست هدایت میآیین

  و   روشن  یعقائد  ،کندکه عرضه می  یصاف و مستقیم از نظر عقائد
عقایدی که دعوت به عمل    ، الی از هر گونه ابهام و خرافاتخ  ، در قابل 
  ، میان انسان و قوانین طبیعتو کند نیروهای انسانی را بسیج می ،دارد

تفکر و   ،  و عملعقیده  ،ظاهر و باطن میان و  سازدی مهماهنگی برقرار 
 کند.  الله دعوت می  یسوبه همگونی ایجاد کرده و همه را   ،برنامه
های  از نظر قوانین اجتماعی و اقتصادی و نظام  تر تر و مستقیمصاف

های معنوی را  که هم جنبه فرماستحکمسیاسی که بر جامعه انسانی  
     .است ن یآفر تکامل و هم از نظر مادی  ددهپرورش می

که انسان را از    یهابرنامههمچنین    و   و تفریط عبادت  افراطبه اخلاقی 
  ر ی ذو و حرص و طمع و اسراف و تبز ر آ  و تفریط و   افراطبه هرگونه تمایل  

  .بخشدی مو بخل و حسد و ضعف و استکبار رهایی 
که  تر  و بالاخره صاف و مستقیم عدل    بر ادارنده  از نظر نظام حکومتی 

 2ن.  ستمگرا  و   ستم ۀو درهم کوبند است
 

ا ه  >  قطعاً، همانا،<:  ن َّ >ا    . 9. اسراء:   1 ء  ٱَّ >  <:این،ذَّ قُر  ه  >  <: قرآن،انَّ ل  ییَّ ت  >  كند،<: هدایت ی  د 
ل َّ كه،  به آنچه<  ى ل 

مُ<اَّ > <: آن،او، َّ ه  > كه،راه به ـوَّ  استوارتر.: ق 
 . 37-36، ص 12. تفسیر نمونه، ج 2



 از قرآن کریم  هاییهای درسگانهچهل           

12 
 

 چیز بیانگر همه ، قرآن -6

ز َّ > نَّ لَّ ن  ل  وَّ ت  ل  ٱ كَّ ی  اعَّ   کُل   ا ل  نً ای  ب  ت   بَّ ا ک 
هُدً  ءٍ ى  شَّ رَّ یوَّ ةً ح  وَّ بُ  مَّ مس  مُ ل  ی ل  ر  ش  وَّ  1< ینَّ  ـ ل 

نگر همه چیز است و مایۀ هدایت و  ابر تو نازل کردیم که بی  و ما این کتاب را 
 رحمت و بشارت برای مسلمانان است. 

تمام چیزهایی را که مربوط به هدایت  و    است  بیانگر همه چیز قرآن کریم  
  دائرةالمعارف هدایت است؛ نه کتاب    ؛ قرآن استبیان کرده انسان است  

یخ و شیمی و فیزیک  علوم  بزرگ که تمام جزئیات   یاضی و جغرافی و تار ر
 .و مانند آن در آن آمده باشد یشناساه یگو 

که  استاین  ،قرآن بیانگر همه چیز است  فرماید:می   کهی اینمعن،  بنابراین 
  ؛ است آمدهقرآندر   ،دارد نیاز خوی ابدیسعادتو هدایتامر آنچه بشر در 

امام صادق  کهچنان از  روایتی  هر  »  :خوانیممی؟ع؟  در  قرآن  در  خداوند 
که بندگان خدا به آن   را  یزیچچ یهبه خدا سوگند   ،چیزی را بیان کرده است

چنین چیزی در    کاشی ااست تا کسی نتواند بگوید  فرونگذاشته  ، نیازمندند
آن را در    وندکه خدامردم نبوده مگر این  از یموردن  ز یچچ یه  ،شد قرآن نازل می

کرده است یابی به معارف بلند قرآن باید به  البته برای دست   .« قرآن نازل 
کرمپعالمان حقیقی آن یعنی   مراجعه کرد    ؟ع؟و امامان معصوم   ؟ع؟ یامبر ا

 2. زلال سیراب شد یهاچشمه و از آن 
 

ز َّ > .89.نحل:  1 نَّ ن  وَّ لَّ نازل کر یم، > و :<ال  كَّ عَّ اٱَّ > <: بر تو،ی  ت  ک    <: کُل   ل  > <: بیانگر،انً اب ی  ت  > : )قرآن(،<بَّ ل 
ءٍ شَّ > برای هر، هُدً > <: چیز،ى  رَّ > هدایت، راهنمایی، و <:یوَّ ةً وَّ مَّ بُ > رحمت، و<: ح  ر  وَّ   بشارت  هنده،  و  <:یش 

م ـ ل  > ل  مُس   : برای مسلمانان. <ینَّ ل 
 . 361، ص11.تفسیر نمونه، ج 2



 از قرآن کریم  هاییهای درسگانهچهل           

13 
 

 رسی اعمالباور به حساب -7
ن  > مَّ ةٍ  الَّ ق   ـث  م   ل  مَّ ع  یَّ  فَّ ر َّ  ۥ ـیَّ  ارً  ـی   ـخَّ  ذَّ هُ ن   7رَّ مَّ ر َّ  الَّ ق   ـث  م    ل  مَّ ع  یَّ  وَّ هُ  ـیَّ  ار ً  ـمَّ  ةٍ ذَّ  1< رَّ

هرکس   میاهرذ  وزنهمپس  را  آن  دهد  انجام  خیر  کار  کس  ی  هر  و  بیند 
   .بیند ای کار بد کرده آن را میذره وزنهم
  العاده فوق   قیامت،  دهد که حسابرسی خداوند در روز میآیات نشاناین

که  رازو سنج  عمل در قیامت آنتو دقیم است و   قدر ظریف است 
کوچک و ترین  حتی  را  انسان  و  می  زن اعمال    .آوردی م  حساببه کند 

که مورد محاسب  ،دهدهمچنین این آیات هشدار می الهی    ۀهر چیزی 
   .نیست تیاهمکم هر چه باشد  ،ردیگی مقرار 

این آیات زمانی نازل شد که بعضی از یاران    :اندبعضی از مفسران گفته
کرمپیامبر   اداش  و گفتند اجر میبودند و اعتنابی  کماموال به انفاق    ؟صا

یم و اشیایبه چیزهایی داده می که ما آنها را دوست دار کوچک    شود 
  گناهان کوچک باشد. همچنین نسبت به  ماموردعلاقهکه  چیزی نیست

نیز ترغیب کرد    کوچک   رات یخآیات نازل شد و آنها را به    ؛ اعتنا بودندبی
 2 داشت. برحذر   گناهان کوچکو از 

 

 

ن  >  .8-7زلزال:.   1 مَّ ل  یَّ >  كه،<: پس کسىفَّ مَّ الَّ >  <: انجام  هد،ع  ق  ث  ةٍ >  <: هموزن،م  ر َّ ً،ا>  <: ذره،ذَّ ی    <: خَّ
هُ >  كار خی،، نیکی، رَّ ن    وَّ >  بیند آن را،<: ی یَّ ل  یَّ >  <: و کسى که،مَّ مَّ الَّ >   <: انجام  هد،ع  ق  ث   <: هموزن،م 

ةٍ > ر َّ ا>  <: ذره،ذَّ ر ً هُ<> <: شر، بدی،شَّ رَّ  بیند آن را.: ی یَّ
 . 229، ص 27تفسیر نمونه، ج .  2
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 پذیری از پیامبر ؟ص الگو -8
سۡوَةٌ حَسَنَةٌ  لٰلِّ ٱ  رسَُولِ نَ لكَُمۡ فٖ قَدۡ كٰ ل  > 

ُ
ِ  أ  كَنَ   نمَ ل 

 1  <كَثيِٗرا  لَلَّ ٱوَذَكَرَ  لۡأٓخِرَ ٱ  لۡۡوَمَۡ ٱ وَ  لَلَّ ٱ يرَجُۡواْ 
 

 ؟عهم   پذیری از اهل بیت پیامبر الگو -9
هَا  يُّ

َ
َٰٓأ طِيعُواْ  لََِّينَ ٱيَ

َ
طِيعُواْ  لَلَّ ٱ ءَامَنُوٓاْ أ

َ
وْلِِ  لرَسُولَ ٱوَأ

ُ
مۡرِ ٱوَأ

َ
 2مِنكُمۡۖۡ    لۡۡ

 
 شیطان دشمن آشکار انسان -10

ّٞ فَ   لشَيۡطَنَٰ ٱإنَِ  اۚ    تََّذُِوهُ ٱلَكُمۡ عَدُو   3عَدُوًّ
 

 خودسازی )تزکیه(اهمیت  -11
فلَۡحَ مَن زَكَىهَٰا 

َ
 4 وَقَدۡ خَابَ مَن دَسَىهَٰا  9قَدۡ أ

 
 اهمیت تقوا و خودسازی -12

 5ذَلٰكَِ خَيۡرّٞۚ   لتقَۡوَىٰ ٱ وَ لِباس  

 
 . 21احزاب:.  1

 .59نساء: .  2

 . 6فاطر: .  3

 .10-9شمس: .  4

 .26اعراف:.  5
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 گسترۀ تقوامعنا و  - 13
 لۡفُؤَادَ ٱ وَ  لۡۡصَََ ٱ وَ  لسَمۡعَ ٱعِلۡمٌۚ إنَِ   ۦوَلََ تَقۡفُ مَا لَيسَۡ لكََ بهِِ 

َٰٓئكَِ كَنَ عَنۡهُ مَسۡ  وْلَ
ُ
 1 ولَٗ   ُ كُُُّ أ

 
ثار تقوا  -14  آ

هَا  يُّ
َ
َٰٓأ  2يََعَۡل لَكُمۡ فُرۡقَانٗا  لَلَّ ٱ ءَامَنُوٓاْ إنِ تَتَقُواْ  لََِّينَ ٱيَ

 
 یاد خدا-15

لََ بذِِكۡرِ 
َ
 3  لقُۡلوُبُ ٱتَطۡمَئنُِّ  لَلِّ ٱ أ

 
 مثبت اندیشی   -16

مَا 
َ
ثۡ وَأ ِ  4  بنِعِۡمَةِ رَب كَِ فحََد 

 
 توجه به تغذیه سالم )پرهیز از پر خوری(  -17

ْ ٱ وَكُُوُاْ وَ  بوُا ْۚ إنِهَُ  شَۡۡ  5  لمُۡسۡۡفِيَِ ٱلََ يُُبُِّ    ۥوَلََ تسُۡۡفِوُٓا

 
 . 36اء: راس.  1

 . 29انفال: .  2

 .28رعد: .  3

 . 11. ضحی:  4

 . 31اعراف: .  5
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 گشایی الهی اخلاص و باور به راه -18
 1لمُۡحۡسِنيَِ ٱلمََعَ  لَلَّ ٱلََهَۡدِيَنَهُمۡ سُبُلنََاۚ وَإِنَ جَهَٰدُواْ فيِنَا  لََِّينَ ٱ وَ 
 

 صبر و پایداری -19
هَا  يُّ

َ
َٰٓأ ْ ٱءَامَنُواْ  لََِّينَ ٱيَ ِ  سۡتَعيِنُوا بِِينَ ٱمَعَ  لَلَّ ٱإنَِ  لصَلوَٰةِ  ٱ وَ  لصَبِۡ ٱ ب  2  لصَٰ
 

 آموزی دانایی و علم -20
 3  لََ يَعۡلَمُونَ  لََِّينَ ٱ يَعۡلَمُونَ وَ  لََِّينَ ٱ قلُۡ هَلۡ يسَۡتَويِ 

 
 کوشش و خستگی ناپذیری -21

نسَٰنِ إلََِ مَا سَعَٰ  ن ليَسَۡ للِِۡۡ
َ
نَ سَعۡيَهُ  39 وَأ

َ
 4  سَوۡفَ يرَُىٰ   ۥوَأ

 
 عطوفت و مهرورزی  -22

َمَدّٞ رسَُولُ  شِدَاءُٓ عََلَ    ٓۥمَعَهُ  لََِّينَ ٱ وَ  لَلِّۚ ٱمُُّّ
َ
 5  رحَََُاءُٓ بيَنَۡهُمۡ  لكُۡفَارِ ٱأ

 
 
 

 .69. عنکبوت: 1
 . 153بقره: .  2
3  :  .9. زمر
 .40-39. نجم: 4
 . 29فتح: .  5
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 احسان و نیکوکاری  -23
نفقُِواْ فِ سَبيِلِ 

َ
يدِۡيكُمۡ إلََِ  لَلِّ ٱ وَأ

َ
   لتهَۡلُكَةِٱوَلََ تلُۡقُواْ بأِ

 ْۚ حۡسِنُوٓا
َ
 1  لمُۡحۡسِنيَِ ٱيُُبُِّ  لَلَّ ٱإنَِ  وَأ

 
 برادری با مؤمنان  -24

خَوَيۡكُمۡۚ وَ  لمُۡؤۡمِنُونَ ٱإنَِمَا 
َ
صۡلحُِواْ بيََۡ أ

َ
ّٞ فَأ ْ ٱ إخِۡوَة  2  لعََلَكُمۡ ترُحََُۡونَ   لَلَّ ٱ تَقُوا

 
 حسن خلق  -25

  3  وَقوُلوُاْ للِنَاسِ حُسۡنٗا 
 

 همیاری و همکاری و مشارک عمومی  -26
ِ ٱوَتَعَاوَنوُاْ عََلَ  ثمِۡ ٱوَلََ تَعَاوَنوُاْ عََلَ  لتقَۡوَىٰۖۡ ٱ وَ  لبِۡ   4  لعُۡدۡوَنِٰ  ٱ وَ  لِۡۡ

 
 عهدیو خوش داریامانت -27

مَنَٰتٰهِِمۡ وعََهۡدِهمِۡ رَعُٰونَ  لََِّينَ ٱ وَ 
َ
 5  هُمۡ لِۡ

 
 .195بقره:.  1
 . 10. حجرات: 2
 . 83. بقره:  3
 .2مائده:.  4
 . 8مؤمنون:   .5
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 گذشت و کنترل خشم  -28
 1  لمُۡحۡسِنيَِ ٱيُُبُِّ   لَلُّ ٱ وَ  لََاسِ  ٱعَنِ  لعَۡافيَِ ٱ وَ  لغَۡيۡظَ ٱ  لۡكَظِٰمِيَ ٱ وَ 

 
 محبت و مهربانی  -29

ۚ ٱوَلََ  لَۡۡسَنَةُ ٱوَلََ تسَۡتَويِ   ِ  دۡفَعۡ ٱ لسَي ئِةَُ حۡسَنُ  لتَِ ٱ ب
َ
 هَِِ أ

نهَُ   ۥبيَنَۡكَ وَبَينَۡهُ  لََِّيٱ فَإذَِا 
َ
ّٞ كَأ  2  وَلٌِِّ حََيِمّٞ  ۥعَدَوَٰة

 تواضع و فروتنی   -30
رۡضِ ٱيَمۡشُونَ عََلَ  لََِّينَ ٱ  لرَحۡمَٰنِٱوعَِبَادُ 

َ
 هَوۡنٗا   لۡۡ

 3  قَالوُاْ سَلَمٰٗا  لجَۡهِٰلوُنَ ٱ وَإِذَا خَاطَبَهُمُ 
 

 تذکر و خیرخواهی  - 31
ِ  دۡعُ ٱ  لَۡۡسَنَةِ ٱ  لمَۡوعِۡظَةِٱ وَ   لۡۡكِۡمَةِٱإلََِٰ سَبيِلِ رَب كَِ ب

 ِ حۡسَنُۚ   لتَِ ٱوَجَدِٰلهُۡم ب
َ
 4هَِِ أ

 پذیری پند  -32
رِۡ فَإنَِ  ِكۡرَىٰ ٱ وَذَك   5  لمُۡؤۡمِنيَِ ٱتنَفَعُ  لَّ 

 
 .134عمران: آل.  1
 .34. فصلت:   2
 . 63فرقان: .  3
 .125نحل:.  4
یات:.  5  .55ذار
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 بینی و حفظ حریم خصوصی دیگران خوش - 33
 آ  ٰـي

َ
هَا أ ْ ٱءَامَنُواْ  لََِّينَ ٱ يُّ ِنَ   جۡتَنبُِوا    لظَن ِ ٱ كَثيِٗرا م 

 1إثِمّۡٞۖۡ وَ لََ تَََسَسُواْ   لظَن ِ ٱإنَِ بَعۡضَ 
 

 روابط با پدر و مادر  -34
لََ تَعۡبُدُوٓاْ إلََِٓ 

َ
ِ وَقَضََٰ رَبُّكَ أ ينِۡ ٱإيِاَهُ وَب  2  إحِۡسَٰنًاۚ  لۡوَلَِِٰ

 
 دقت در محتوای گفتار   -35

هَا  يُّ
َ
َٰٓأ ْ ٱءَامَنُواْ  لََِّينَ ٱ يَ  3  وَقوُلوُاْ قوَۡلَٗ سَدِيدٗا لَلَّ ٱ  تَقُوا

 
 الگودهی به فرزندان -36

 ِ يِتَِ  رَبَنَا  لصَلوَٰةِ ٱمُقيِمَ  جۡعَلنِۡ ٱ رَب   4  وَتَقَبَلۡ دُعََءِٓ وَمِن ذُر 
 

 های افزایش روزی راه -37
 5  مِنۡ حَيۡثُ لََ يَُتَۡسِبُۚ  وَيَرۡزقُهُۡ مََۡرجَٗا  ۥيََعَۡل لَُّ  لَلَّ ٱ وَمَن يَتَقِ 

 
 . 12. حجرات:  1
 . 23اسراء:   .2
 . 70. احزاب:  3
 . 40. ابراهیم:  4
 . 2. طلاق:  5



 از قرآن کریم  هاییهای درسگانهچهل           

20 
 

 
 اصلاح الگوی مصرف  -38

ريِنَ ٱ إنَِ  ِ  1  كَفُورٗا ۦلرَِب هِِ  لشَيۡطَنُٰ ٱوَكََنَ  لشَيَطِٰيِن ٱكَنوُٓاْ إخِۡوَنَٰ  لمُۡبَذ 
 

 اهمیت گفتار  - 39
حۡسَنُۚ  لتَِ ٱ ل عِبَِادِي يَقُولوُاْ  وَقلُ

َ
 2  هَِِ أ

 

 دوری از مال حرام  -40
هَا  يُّ
َ
َٰٓأ ِ  لََِّينَ ٱ يَ مۡوَلَٰكُم بيَنَۡكُم ب

َ
كُلوُٓاْ أ

ۡ
 3  لبَۡطِٰلِ ٱءَامَنُواْ لََ تأَ
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